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Здоровье-3 
Физическая культура – 
2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6
Развитие речи -1 
Худ. литература -1
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-2,5 
Основы математики - 1
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -1,5
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 
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Самопознание
Путешествие в страну 
"Самопознание"
Цель: Знакомство детей с 
предметом «Самопознания» 
через понятие о мире, любви и 
добрых чувствах человека
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Самопознание 
Тема: Я особенный человек!
Цель: Развивать понимание 
уважения к себе и другим людям
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. Самопознание
Тема: Я и моя семья
Цель: Развивать понимание 
любовь в семье, дружба в семье, 
уважение к старшим
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Самопознание
Тема: Моя семья
Цель: Раскрывать качества 
любовь в семье, дружба в семье, 
уважение к старшим
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Октябрь 

Тема недели
Здоровье-3 
Физическая культура – 2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6
Развитие речи -1 
Худ. литература -1 
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-3,5 
Основы математики - 2
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -2
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 
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тема: Я и мои сверстники
цель: Раскрытие качества 
единство, взаимопомощь 
поддержка 
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Самопознание 
Тема: Я и мои воспитатели
Цель: Формировать понятие –
воспитатель, взрослый друг и 
учитель
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Самопознание 
Тема: Слушаю свое сердце
Цель: Развивать умение 
анализировать поступки людей и 
распознавать положительные 
качества человека
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Самопознание 
Тема: Учимся делать добрые дела
Цель: Раскрытие качеств как 
благодарность,  отзавчивость, 
чуткость



ноябрь 

Под
тема

Здоровье-3 
Физическая культура – 2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6
Развитие речи -1 
Худ. литература -1 
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-2,5 
Основы математики - 1
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -1,5
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 

(I
 н

ед
ел

я)
«М

и
р

п
р

и
р

од
ы

»

Самопознание 
Тема: Учимся общению
Цель: Расширять  представления о 
радости общения в коллективе
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. Самопознание
Тема: Доброе сердце
Цель: Расширять понятие «помогать»,
«не вредить» ,  любовь в поступках
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Самопознание
Тема: Ласковые слова
Цель: Знакомить детей с ласковыми 
словами, развивать потребность 
использоваться их в своей речи
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Самопознание
Тема: Я счастливый человек
Цель: Расширять представления 
детей  о чувстве  счастья, его 
многогранности 



Декабрь месяц 2021 года

тема Здоровье-3 
Физическая культура – 2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6,5
Развитие речи -1 
Худ. литература -1
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-2,5 
Основы математики-1
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -2
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 
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Самопознание
Тема: Согласие в семье
Цель: Развивать стремление 
выражать свою любовь к 
близким людям, чуткое 
отношение.
Тема: Настоящий верный друг
Цель: Формировать понятия 
важности помогать друг другу, 
осмысления слов»Друг», «Дружба»
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Самопознание
Тема: С чего начинается дружба

Цель: Раскрыть понятие , 
единство, взаимопомощь, 
поддержка
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Самопознание
Тема: Мои домашние животные
Цель: воспитывать бережное и 
заботливое отношение к животным
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Самопознание
Тема: Быть вежливым
Цель: Воспитывать навыки 
доброжелательности общения с 
другими людьми

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН
Класс предшкольной подготовки

месяц  Январь 2022года

Подтема Здоровье-3 
Физическая культура – 
2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6
Развитие речи -1 
Худ. литература -1
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-2,5 
Основы математики-1
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -1,5
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 
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Самопознание
Тема: учимся любить
Цель: раскрыть понятия любовь ко 
всему, делать добро, уметь делиться

.
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Самопознание 
Тема: Быть вежливым
Цель: Воспитывать навыки 
доброжелательного общения с другими 
людьми
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 Самопознание
Тема: Миру мир
Цель: Раскрыть понятие качества  как 
единство, долг, солидарность

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН
Класс предшкольной подготовки

месяц  Февраль  2022 год

Подтема Здоровье-3 
Физическая культура – 
2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6
Развитие речи -1 
Худ. литература -1 
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-2,5 
Основы математики - 1
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -1,5
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 
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Самопознание 
Тема: Отзывчивость
Цель: Учить давать 
нравственную оценку поступку, 
проявлять чувствительность и 
отзывчивость
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Самопознание 
Тема: Учимся заботиться

Цель: Развивать умения 
проявлять добрые чувства, 
доброжелательность
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Самопознание
Тема: Учимся помогать 
друзьям

Цель: раскрывать качества 
доброта, любовь, слова и дела

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН
Класс предшкольной подготовки

Месяц Март   2022 год

Подтема Здоровье-3 
Физическая культура – 2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6
Развитие речи -1 
Худ. литература -1
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-2,5 
Основы математики -1
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -1,5
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 
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 Самопознание
Тема: Что такое милосердие
Цель: Уметь проявлять 
отзывчивость, чуткого и 
заботливого отношения к 
близким людям, друзьям 
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Самопознание
Тема: Быть трудолюбивым

Цель: Воспитывать 
уважение к близким 
людям, правельное 
поведение, выполнения 
долга, 
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Самопознание 
Тема: Учимся помогать 
друзьям
Цель: Развивать дружеские 
отношения  в коллективе

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН
Класс предшкольной подготовки



месяц Апрель2022 год

Подтем
а

Здоровье-3 
Физическая культура – 2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6
Развитие речи -1 
Худ. литература -1
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-2,5 
Основы математики -1
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -1,5
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 

«З
аз

ве
н

ел
а

п
ер

ва
я

к
ап

ел
ь!

» 
3

Самопознание 
Тема: Доброта в моем сердце
Цель: Пробуждать 
добросердечные отношение к 
окружающим
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Самопознание
Тема: Как прекрасен этот мир
Цель: Развивать стремление 
видеть красоту природы
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Самопознание 
Тема: Моя семья
Цель: Воспитывать чувства 
любви к родным людям, 
друзьям, уважения к 
старшим
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Самопознание 
Тема: Учимся беречь природу
Цель: Воспитывать бережное 
отношение к родной природе, 
уважение к окружающей среде
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Самопознание
Тема: Великий учитель-Природа

Цель: Развивать стремление 
ценить красоту природы

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН
Класс предшкольной подготовки

Месяц Май   2022 год

Подтема Здоровье-3 
Физическая культура – 2,5
Основы безопасного 
поведения-0,5

Коммуникация – 6
Развитие речи -1 
Худ. литература -1
Основы грамоты -2
Казахский язык- 2

Познание-2,5 
Основы математики -1
Конструирование -0,5 
Естествознание-1

Творчество-5 
Рисование-1 
Лепка – 1
Аппликация – 1
Музыка -2

Социум -1,5
Самопознание -1
Озн. с окр. миром- 0,5 
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Самопознание
Тема: Мой Казахстан
Цель: Воспитывать чувства долга, 
солидарности, стремления к 
единству
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Самопознание
Тема: Дружба нарозов
Цель: : Воспитывать чувства 
долга, солидарности, стремления к 
единству
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Самопознание
  Тема: Люблю тебя мой край 
родной
Цель: Развивать стремление ценить
красоту природы
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Самопознание
 Тема : Добрый путь
Цель: Развивать качества доброты, 
бескорыстия ,человеколюбия


