
Консультация для родителей 

«Как заинтересовать ребенка дошкольного возраста чтением» 

Многие родители думают, что покупать и предлагать ребёнку книжки 
нужно, когда он уже умеет читать - а иначе они просто будут валяться на 

стелажже. Это не правильный подход. Чем раньше малыш познакомиться с 

книгами, тем более естественной и неотъемлемой частью его жизни они 

станут. Итак, малыша к книгам нужно уже приучать намного раньше 

годовалого возраста. Мама должна читать книги малышу,особенно полезно 

делать это перед сном. Так вырабатывается своеобразный ритуал 

укладывания, что облегчает засыпание малыша. В раннем дошкольном 

возрасте, предлагайте малышу забавные потешки, прибаутки.Книги лучше 

выбирать с крупными, яркими картинками. В младшем дошкольном 

возрасте, ведущая деятельность является – игра. Итак, что можно 

предложить малышу: 

- Проигрывать прочитанное в домашнем кукольном театре. 

- Предложить малышу, нарисовать персонажей сказки или слепить, 

вырезать из бумаги… 

- Сочинить свои истории по мативам прчитанного произведения, 

придумать ему свой финал. 

Главное, чтобы ребёнок тут же не выбросил из головы прочитанное, а держал 

в памяти, вспоминал, представлял, анализировал. 

Показывайте ребёнку пример: с самого раннего возраста он должен видеть, 

что у вас много книг, что ваша семья их постоянно читает. Тогда ребёнок 

вырастет в книжном окружении. Если же вы сами не берёте в руки ничего, 

кроме планшета или ноутбука, тогда и у ребёнка интереса к книгам не 

появится. 



Посещайте вместе с малышом книжные магазины, библиотеки. Дарите 

малышу книги в качестве награды или поощрения, к праздникам. 

Выбирая книгу, учитывайте вкус ребёнка, ведь ему должно быть интересно. 

Если ребёнку не понравилась выбранная вами книга, не считайте себя 

обязанными дочитать её до конца, берите другую и так до тех пор, пока не 

найдётся такая, которая захватит вашего ребёнка. 

Чтение даже самой интересной книги может утомить ребёнка. Как только он 

начал зевать или отвлекаться, делайте перерыв. Читайте книги регулярно, 

даже если у вас совсем нет времени,прочитайте хоть пару страничек. Пусть 

чтение в вашей семье, станет традицией.Читайте при ребёнке сами, пусть 

ребёнок видит, что вы читаете. Ведь если читают родители – читают и дети. 

Ребёнок как губка- впитывает то, что видит. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


